Vyrocni zprava 2009

Asociace rodict a pratel zdravotné postizenych déti v CR, o. s.

Klub Krtecek v Pisku




Uvod

Vyro¢&ni zprava Klubu Krte ¢ek Vam poskytne:
< Udaje acinnostech

< Udaje o jednotlivych aktivitach

< informace o hospodeni naSi organizace

Kdo jsme

Jsme obanské sdruZeniigkame si Klub Krtéek. Patime pod Asociaci rodi a patel zdravots postizenych &i v Ceské republice
Jsme skupina rodinéd a naSich fatel, kt¢i se vSichni spolaé snazime, aby nAm dohromady bylo co nejlépe, abyct® kco nawili,
abychom se pobavili a abychom si pomohli v situadkdy si nevime rady.

Vznikly jsme jako dobrovolné seskupeni rodinégml se zdravotnim postizenim, atlasem se ukézala nutnost naSi pci
profesionalizovat. Proto vznikl Klub Krtek. Jsme sdruzenim, které se cilesnuje socialnimu poradenstvi a poradenstvi spebi@lfi
pedagoga, vadavani diti, jejich integraci a fedchazeni socialnimu vyldeni dti i celych rodin.

DalSi vyznamnou aktivitou jsou sluzby ran&ee@ sociala aktivizatni sluzby. Zajisujeme také svozdi do naSeho z&eni. Nas
Klub navsevu;ji i rodiny se zdravymi&mi a dohromady p@dame spoustu akci.




Poslani

Obcanské sdruzeni Klub Krtek v Pisku poskytuje komplexni socialni sluzby ndgin s dtmi se zdravotnim postizenin

Podporuje a provazi rodiny stchi se zdravotnim postizenim od neggiho wku ditte aZz do jeho dosgfosti pi zatlenovani do
bézného zjisobu Zivota.
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Rodinam s &mi se zdravotnim postiZzenim, které se na nas iplagjistime kvalitni sluzby v nasledujicich obésrdt:
< Socialni poradenstvi a odborné poradenstvi.

< Rana pée.

< Socialrg aktivizatni sluzby pro dti a mladez se zdravotnim postizenim.

Cilem nasich sluzeb je zachovani rodiny jakioogeného systému spoknstvi.




Cilova skupina uzivateli

Sluzby Klubu Krtéek v Pisku jsou poskytovany rodinam &mi se zdravotnim postizenim a délgpn s mentalnim

postizenim v produktivniméku v regionu Pisecko a ifehlych regionech.

Klub Krtecek poskytuje tyto sluzby

< zajmové, vzdlavaci a voln@asoveé aktivity— keramika, malovani apod.

< integraéni aktivity — propojeni ¢ti se zdravotnim postizenim se zdravyiitna

< individualni a skupinové terapie— arteterapie, muzikoterapie, ergoterapie, ...




< sluzba rané @@ — v domacim pro&tdi ditte i ambulanté v Klubu Krtesek

< zhodnoceni schopnosti a dovednostitditrodii, zjistovani poteb rodiny a dite s postizenim nebo znevyh@dim
< specializované poradenstvi réitin a dalSim blizkym osobam

< podpora a posilovani ragivskych kompetenci

< upewiovani a nacvik dovednosti rédinebo jinych péujicich osob, které napomahatimeérenému vyvoji ditte

< vzaglavani rodéu

< nabidka prograia technik podporujicich vyvoj dte

< pajcovna ponicek
< instrukce pi nacviku a upetovani dovednosti dite s cilem maximalniho mozného vyuziti a rozvoj@jechopnosti

< psychorehabiliténi pobyty pro rodiny s&mi se zdravotnim postizenim




Mikroskolka a respitni péce

< dopoledni mikroSkolka proétl se zdravotnim postizenim
< samostatné pobytytl se zdravotnim postizenim v rdmci vatasovych aktivit a terapii
< pravidelné samostatné poby#tidse zdravotnim postizenim
< lyzaiské vycviky

< pobyty taboroveého typu

< vikendové terapeutické pobyty

< pomoc i uplatiovani prav, oprawmych z4jni a @i obstaravani osobnich zalezitosti
< informace o rehabilitanich a kompenzaich poniickach, o sociakpravnich otazkach, o moznostech vychovy

a vzdlavani, o novych terapeutickych metodach




Organizacni struktura

< Reditel: Frantisek Kugj

Clensky vybor
< Piredsedkyré: Mgr. Gabriela Grillova
< Mistopiedsedkyré: Ladislava Kralikova
< Hospod&: Marcela Demeova

< Clenové vyboru: Frantiek Kujj

K tymu neodmyslitel& paki i naSi dobrovolni pracovnici.

Nasi lidé
< Reditel: FrantiSek Kugj
Piima péce o klienty
< Specialni pedagogMgr. Zuzana Staffova
< Socialni poradce:Alena Strakova, DiS.
< Pracovnici v socialnich sluzbach
* EliSkeaBcova
* lvana Dlouh&
* Yvona TeStikova
< Keramicky krouzek: Hana Dohnalova

< Administrativni pracovnik: Marcela Demeova

< Uéetni: Jana Kudjova




Ohlédnuti za rokem 2009

Hory 2009

Zacatkem unora 2009 jsme uspdali lyzasky kurz pro naSe Kré&y, ktery probihal na Novych Hutich. 8w jsme nili dostatek a
tak jsme si mohli uzivat lyzovani, &ovych radovanek a ani prochazky neaitybMy, mensi lyzé jsme lyZzovali na Novych Hutich ¢
monoské si jezdili uzivat sthu na Zadov. | festo, Ze nas ¢bs Fepadla Unava, jsme se ukazali jako zdatniflyMevadila nam an

vichtice, ktera nasiepadla, protoZe jsmedh piipraveny program v nasi klubosinCekaly nas iizné soutze a ani diskotéka nechyih.
Nemelo to chybu a uz @ se £Sime na dalSi pobyt na horach.

Maskarni bal

Nastal¢as masopusta karneval a tak jsme my, Krigkové, uspéadali 25. 2. 2009 maskarni bakid mnoho krasnych masek.

Princezny, kovbojové&arodijky, vily, 3asci a spousta dalSich pohadkovychaastk. Cekalo nas odpoledne piné her, sdif taneka a

nechyklo ani vyhlaseni nejh€z masky. VSichni jsme si maskarni moc uzili, dossgavytancovali, odnesli si dé&ky z bohaté tomboly a
uz tel’ se €Sime na fsti rok.




Paleni ¢arodéjnic - duben 2009

VSichni jsme se ndaro&jnické odpoledne uz dlouhe&sili a presto, Ze nam @asi nepalo, @inesli jsme si dostat@ou zasobu .
Tajné jsme doufali, Ze se pasi umoudi a my si je budeme moci upéct nad &hn Mezitim, co jsme&ekali, nez pestane prset, vyrobili
jsme si kazdy své vlastni papirod@rockjnice. A opravdu se nam povedly. Najednou jsmezastili, Ze se nam naSe tajnéapi spinilo -
piestalo prSet. Na nic jsme dekali. NaSe hodné tety namigravily ohnisg, rozclaly oher a my jsme se mohli s chuti vrhnout do opéks
vuitd. A opravdu jsme si pochutnali. Kdyz jsme si ndplsva neddkava l¥iska, rozhodli jsme se, Ze upalim@odjnice, které jsme
vyrobili. Praw kdyz v ohni pistala poslednéarocjnice, z&alo ot prset, ale nam uz to nevadilo, protoze to, ngsome se tak dlouhg
t&Sili, se nam nakonec opravdu vyilia

Den déti - 1. ¢erven 2009

Den dti v Krtecku se nesl ve znameni vyletu, her a &butDopoledne jsme s menSindtiohi vyrazili do ZOO Hluboka nad Vitavo
kde nastekalo, nejen spousta tatek, ale i pohadka, ktera byla pré&tidiipravena. V ZOO se nam moc libilo a dbpsme se vracel
spokojeni a plni zazitk Odpoledne jsme pro starSftidpripravili program na zahr&dv Klubu Krtetek. Déti si mohly zaskakat v pytli
zahrat kriket, hledat zkatka v bazénu, hazet &y na cil, probihat slalom s tkiem atd. Kdyz jsme si vSichni zaséiiti a rozdaly se cen

(nechykla samozejme ani medaile), sesedli jsme se k ohynku a s vethauii si opekli vity. Patasi nam falo a tak jsme oslavili Dencd
ptesré podle nasichiedstav. h




Pomahame fotbalem - 5. ¢erven 2009

Tety i s rkterymi d&tmi navstivili sportovni akci, ktera se konala wbibké nad Vitavou. Jednalo se o fotbalovy zapasghkb se
zWastnila ftada znamych osobnosti (da@. Madl, V. Horvat, Z. Drda a celéada znamych sportowf Déti se mohly vyadit na
"skakadlech" a potkaly i veselého klauna, od kterébstaly drobné datky. PredevSim jsme ale fandili vSem fotbalist, kterym bylo n

hiisti pckné horko. Po skoteni fotbalového zapasu pidila autogramiada, které jsme se takéastnili. Na pamatku nam také&stali
fotografie s V. Horvatem a J. Madlem

Den maminek

zpét do Krtetka, kde jsme je8tke kytickam vyrobili vlastnimi silami moc hezk&gmicka. VSe jsme fedali maminkam aijali k tomu i
sladkou pusinku.




Letni tabor

Letni tabor klubu Krtéek prolghl v RS Radost - Dol u Blatné v terminu od 18. 8o¢2rvence 2009. Jedna se o rekreatedisko,
které jsme jiz opakova@mavstivili a prozili zde tyden plny zazitkLetoSni letni tAbor nesl nazev "Kigk jde do pragku". Cely tyden jsme
travili jako pravci lidé se vSim, co k préakému Zivotu paf. PrestoZze nam pgasi prvni dva dny néglo, vibec nam to nevadilo. Prv
vecer nascekal gijimaci ritual, kterym jsme prosli do préku. A od druhého dne jsme mohli zit jako opravdord\ci lidé. V piibéhu
tydne ndascekala spousta zajimavych Ukdler a fizna vytvarnac¢innost,samaozjme vSe bylo spojené s prékym Zivotem.
Prvnim velkym Ukolem byl lov mamuta. Mamut po &@anechal stopy, po kterych jsme Sli a plnilzmé zajimavé ukoly. Na konci tras
jsme museli mamuta najit a ulovit. Vapghu tabora jsme vyr&b Sperky a tizné pra¥ké nadoby, nastroje a absolvovali jsme spo
spole&enskych her a sciii, které se tykaly n&pnasSich smys$l, poznavani firody a nasi bystrosti. NéiSim Ukolem pro nas asi by
vyroba pra¥kych obleKi, ale i to jsme zvladli a vSem nam to moc slusekgveétSim zazitkem pro nas byl inos jednoho z naSictéggaeh
kamarad. Unesli ho zli pragci lidé a my jsme je museli vystopovat a naSeblena pragkého tymu osvobodit
V pulce tydne se ptasi nakonec umoiitb a opravdu namidlo, takze jsme #ii moznost se i vykoupat v bazénu. Kazdygerjsme za
odménu dostavali "zuby z mamuta”, které jsme &aeli na krk, a to byly naSe trofeje. Poslednierenascekal taborak na rozl@eni, gi
kterém jsme si opékali vty. Cely tyden byl pro nas UZzasnym zazitkem, nayibeideme dlouho vzpominat.




Psychorehabilitacni pobyt

Psychorehabiliéni pobyt naseho klubu prétl v rekre&nim stedisku Nova Louka u Albrechtic nad Vitavou v termid 23. do
29. srpna 2009. Rasi nam cely tydent@lo,protoze slutko se ukazovalo v celé své krase a stale dokazgatalomi pdadre palit.
Cely tyden se nesl v nazvu "Poznavame profesBro'dti byl pripraven na kazdy den jiny program. ktery souvisghsou profesi. V
prabéhu tydne jsme prosligh profesemi. V pondi nas navstivil matipokoji, v tery na nagekal policista, ve #&du nas fekvapila svoji
navstvou zdravotni sestka, vectvrtek nas navstivil hasa v patek nam uveé kuchar.
Kazdy den nagekala u kazdé profese spousta zajimavyh acinnosti spojenych s danym povolanim. Vysaisme tizné drobnosti,
zpivali jsme pisriky a také jsme si vyzkouseli, co dané povolani 8bnautery nas navstivila Polic&R z Pisku i se svymi psovody. A ve
stredu nas fjeli zchladit piséti hasti-ti m¢li opravdovy Uspch. Zajimava fednaska a ukazka héského vozu se zvrhla ve vodni bo.
Nikdo neodeSel suchy. Pro reédibyla kazdy den dopoledn&gravena pednaska a kazdy ver jecekal zajimavy program, u kterého zaz
spousta legrace.
Psychorehabiliténi pobyt Klubu Krtéek byl pro @ti i pro rodice pfijemnym zakotenim prazdnin.




Evropsky den bez aut

V letoSnim roce jsme se &istnili Evropského dne bez aut, ktery piidbve étvrtek 17. z& 2009 na Velkém nagsti v Pisku.
Zpocatku nam peasi nepalo, ale pak se umoiith a nam tim umoznilo prozit krasny den plny reugzi a jinych zazitk. Pro dti jsme
meli pfipraveny bohaty program. Ne&j&i Usgch nela prace séstovinami, z kterych sidi mohly nalepit tizné obrazky. Nadi, které se
zWastnily a byly moc Sikovné&gkala sladka odama.

Vikendovy pobyt - listopad 2009

Tak uz jsme se @@ali, kongn¢ vikend straveny s ,Krtd&kem®. Tety z Krtéka s ndmi vyrazili, i fes nevlidné pgasi, na vikendov
pobyt v Rekre&nim stedisku BeneSovsky mlyn u Erearg. V patek nam rode sbalili batzky a odpoledne jsme mohli vyrazit. Byl
vikend plny zazitk, legrace a dobreho jidla. Vyrobili jsme si spougtai, navstivili mistni obchod, to abychom se @édii za to, Ze jsm
byli Sikovni, a v za¥ru vikendu jsme své nejii zazitky namalovali na velky papir. Vikend ut@d voda a my uz jsme se zase vra
domi. Tety ndm sbalily bafky, rozloili jsme se s rekréaim zd&izenim a uz jsme uhéindo svych domou.




Vikendovy pobyt — prosinec 2009

Neuplynul ani misic a Klub Krtéek paadal dalSi vikendovy pobyt. Tentokrat jsme vyrazikh nami vyzkouSené misto, a to ha
Statek U $astki. Prestoze byl z&tek prosince a gasi bylo chladné, nam taivec nevadilo. Tety si pro nasgigravily zajimavy program
ve forme p&eni a zdobeni peridt, latkové koladze, papirovych hratek, speleskych her a také jsme se &iliwysivat, vyrobili jsme si
kazdy i svou vlastni zaloZku do nasi oblibené knigravdu jsme se nenudili, zazZili jsme spoustudeg a natili se nové ¥ci. Nez jsme
se otdili, byla nectle a uz jsme afi museli jet dom.

Mikulasska nadilka

| tento rok peéadal Klub Krtgek ,MIKULASSKOU", tentokrat se uskutmila v jidelrs U TOUSKU. Navstivil nas Mikulas, dv
ancklé a dvacerti, tedy spiSéertice. Tentokrat jsme sdilvec nebali, ale to asi proto, Ze jsme byli cely hokini. Kazdyekl basntku nebo
zazpival pisriiku a dva mili andli¢ci nas obdarovali sladkym bekiem. Kdyz Mikula$, angdé acerti odesli, tak jsme zali tancovat. A
opravdu jsme si gadre zaradili. Bylo to moc hezke odpoledne pIné zaiitk, & & o e 0 00 0 0 ® © © ®




Vanoce v Krtecku

Nas Klub Krt&ek navstivil JeziSek. A byl opravdu bohatyinBsl nam vanéni stromeek a spoustu krasnych dérkz kterych jsme
meli velkou radost. Nkteré drobné datky jsme si odnesli i doth

Praxe studentu

Pisobili jsme také jako Klinické pracovi&Zdravotré socialni fakulty Jihteské univerzity Weskych Budjovicich. Svoji praxi u
nas plnili i studenti dalSich Skolfgdevsim studenti Bidni zdravotnické Skoly v Pisku.




Financ¢ni ukazatel roku 2009

Rozvaha
Aktiva K¢
Samostatné movité véci 283.799,-
Material na skladé 1.855,-
Pokladna 10.751,-
Bankovni ucty 1.313.812,-
Poskytnuté provozni zalohy 55.800,-
Celkem 1.666.017,-




Pasiva K¢
Dodavatelé 206.261,-
Zameéstnanci 164.217,-
Zuctovani soc. a zdrav. pojisténi 90.880,-
Ostatni primé dané 21.505,-
Dohadné ucty pasivni 55.800,-
Vlastni jméni 248.684,-
Hospodarsky vysledek ve schval. fizeni 537.989,-
Celkem 1.325.336,-




Vysledovka

Piijmy podle zdroji K¢
Provozni dotace MPSV 2.540.000,-
Evropské fondy ESF 273.222,-
Dotace MSMT 40.080,-
Dotace MZ 17.304,-
Mésto Pisek 200.000,-
Sponzofi 92.582,-
Clenské ptispévky 265.485,-
Ostatni prijmy 358,-

Celkem

3.429.031,-




Naklady K¢
Spotieba materialu 287.754,-
Spotreba energie 62.043,-
Opravy a udrzovani 15.035,-
Cestovné 20.975,-
Ostatni sluzby 514.238,-
Mzdové naklady 1.627.017,-
Zakonné socialni pojisténi 497.135,-
Jiné ostatni naklady 64.153,-

Celkem

3.088.350,-




Za pomoc dékujeme:

Ministerstvo prace a socialnickéoi CR, Utad prace v Pisku, Ministerstvo Skolstvi, mladezél@ychovy, Ministerstvo
zdravotnictvi, Msto Pisek, Schneider Electric a.s., Nadldond Ludmila, Autic a.s., Karel Roudnicky, Frigek Marek, Dan
Foitova, Ing. Pavel Madl, Nadace Charty 77, Lukésgji

Dale bychom také céli podékovat Samoobluzné pradeélrevina, ktera nam v roce 2009 umozZnila uskniteprodejni
vystavy vyrobki naSich klieni.




Asociace rodiéii a ptatel zdravotné postiZenych déti v CR, o. s.
Klub Krtecek v Pisku
Druzstevni 61, 397 01 Pisek
IC: 70958581

Tel.: 380 424 264
E-mail: krtecek@krtecek-pi.cz
Cislo u¢tu: 159964696,/0600




