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UvoD

Vyrocni zprava Klubu Krtecek vam poskytne:
* Udaje o ¢innostech
* udaje o jednotlivych aktivitach
+ informace o hospodareni nasi organizace.

Jsme neziskova organizace ve mésté Pisek (Jihocesky kraj) a fikame si Klub Krtecek. Patfime pod Asociaci
rodiéu a pfatel zdravotné postiZenych déti v Ceské republice z. s. Praha a jsme jejim poboénym spolkem.
Jsme skupina rodin, déti a naSich pratel, ktefi se vSichni spolecné snazime, aby nam dohromady bylo co
nejlépe, abychom se néco naucili, abychom se pobavili a abychom si pomohli, kdyZ si nevime rady.

Vznikli jsme jako dobrovolné seskupeni rodin s détmi se zdravotnim postiZzenim, ale casem se ukazala nutnost
naSi praci profesionalizovat. Proto vznikl Klub Krtecek v Pisku. Jsme organizaci, ktera se cilené vénuje
socialnimu poradenstvi, integraci a predchazeni socialnimu vylouceni deéti i celych rodin.

Dalsi vyznamnou aktivitou jsou socialné aktivizaéni sluzby. ZajiStujeme také svoz déti do naseho zafizeni
socialnim automobilem.

POSLANi

Klub Krtecek v Pisku poskytuje socialné aktivizacni sluzby a sluzby socialniho poradenstvi rodinam s détmi
se zdravotnim postizenim a osobam se zdravotnim postizenim. Podporuje je, provazi a pomaha jim pfi
zaClenovani do bézného zpusobu zivota. Socialni poradenstvi a socialné aktivizacni sluzby jsou poskytovany
bezuplatné.



CiLE

Rodinam s détmi se zdravotnim postizenim a osobam se zdravotnim postizenim, které se na nas obrati,
zajistime kvalitni sluzby (registrované na KU Jihoceského kraje) v nasledujicich oblastech:

+ Socialné aktiviza¢ni sluzby.
+ Odborné socialni poradenstvi.

Cilem naSich sluzeb je zachovani rodiny jako pfirozeného systému spolecenstvi.

CiLOVA SKUPINA UZIVATELU SOCIALNE AKTIVIZACNICH SLUZEB

Socialné aktivizac¢ni sluzby Klubu Krtecek v Pisku jsou poskytovany rodinam s détmi se zdravotnim postizenim
a osobam se zdravotnim postizenim. Jedna se o tyto typy postizeni:

+ télesné postizeni
+ mentalni postizeni
+ kombinované postizeni

Vékova struktura cilové skupiny je od 3 let do 40 let.

CiLOVA SKUPINA UZIVATELU SOCIALNiHO PORADENSTVIi

Sluzby socialniho poradenstvi Klubu Krtecek v Pisku jsou poskytovany rodinam s détmi se zdravotnim
postizenim a osobam se zdravotnim postiZzenim bez omezeni véku.



NASE SLUZBY

Klub Krtecek v Pisku nabizi mnoho sluzeb, které jsou prospésSné pro osoby se zdravotnim postiZzenim a jejich
rodiny. Nabizime dopoledni a odpoledni socialné aktivizacni sluzby a odborné socialni poradenstvi. Veskeré
sluzby jsou poskytovany ambulantné.
+ Socialné aktivizacni sluzby
% zajmoveé, vzdélavaci a volnocasové aktivity (keramicky krouzek, vytvarna dilna, malovani ...)
% individualni a skupinové terapie
# dopoledni socialné aktivizacni sluzby
% odpoledni socialné aktivizacni sluzby
% Odborné socialni poradenstvi
% Jednodenni akce
% Prodlouzené vikendoveé pobyty
+ Letni tabor
+ Zimni pobyt na horach
% Svoz déti

Dale Klub Krtecek v Pisku poskytuje své sluzby v ramci jednodennich ¢i vicedennich aktivit a akci mezi které
patfi napt.: maskarni karneval, paleni carodé€jnic, Den deéti, mikulasska nadilka, jednodenni vylety, tiCast na
vystavach ¢i jinych kulturnich akcich.



% Socialné aktivizac¢ni sluzby

Socialné aktivizacni sluzby jsou poskytovany rodinam s détmi se zdravotnim postiZenim a osobam se
zdravotnim postizenim. Jedna se o sluzbu ambulantni. Sluzba obsahuje vychovné, vzdélavaci a aktivizacni
¢innosti, zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim, terapeutické ¢innosti a pomoc pfi prosazovani
prav a zajmu.

Zajmové, vzdélavaci a volnoéasové aktivity

Socialné aktivizaéni sluzby zahrnuji predevsSim aktivity zajmové, vzdélavaci a volnocasové. Klub Krtecek
v Pisku nabizi rodinam s détmi se zdravotnim postizenim a osobam se zdravotnim postizenim mnoho aktivit,
které rozvijeji jejich motoriku a soustredéni, ale predevsim je to bavi.

Individualni a skupinova terapie

V ramci socialné aktivizacnich sluzeb pro rodiny s détmi se zdravotnim postiZenim a pro osoby se zdravotnim
postizenim poskytujeme ambulantné individualni nebo skupinové terapie. Nabizime arteterapii, muzikoterapii
a ergoterapii.

Dopoledni socialné aktivizacni sluzby

Tato sluzba je poskytovana kazdy vSedni den v dopolednich hodinach rodinam s détmi se zdravotnim
postizenim a détem se zdravotnim postizenim predskolniho véku. V podstaté se jedna o formu Skolky pro
zdravotné postizené déti. Rodi¢tim zdravotné postizenych déti dava moznost vyridit si vSe potrebné s vedomim,
ze je o jejich déti dobre postarano.

Odpoledni socialné aktivizacni sluzby

Tato sluzba je poskytovana 3x tydné v odpolednich hodinach rodinam s détmi se zdravotnim postiZzenim a
osobam se zdravotnim postizenim ve véku od 7 let. Zahrnuje vybrané zajmové, vzdélavaci a volnocasové aktivity
¢i individualni a skupinové terapie.



Klub Krtecek nabizi pomoc pfi uplatnovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezitosti.
Zaméfuje se na poskytovani informaci o rehabilitaénich a kompenzacnich pomutickach, o socialné pravnich
otazkach, o moznostech vychovy a vzdélavani, o novych terapeutickych metodach apod.

Sluzba je poskytovana bezuplatné rodinam s détmi se zdravotnim postizenim a osobam se zdravotnim
postizenim bez omezeni véku.



ORGANIZACNi STRUKTURA

Reditel organizace: Frantisek Kudéj

Clensky vybor

+ Predsedkyné Klubu Krtecek Ladislava Kralikova
+ Mistopfedsedkyné Klubu Krtecek: Hana Pixova

% Clen vyboru: Frantisek Kudé;
Nas tym

% Reditel organizace: FrantiSek Kudéj

+ Hospodarka: Ladislava Kralikova

% Uéetni: Jana Kudé&jova

+ Socialni pracovnik: Yveta Sladkova

+ Pedagog volného casu: Yvona TreStikova

+ Pracovnik v socialnich sluzbach-zakladni vychovna nepedagogicka ¢innost: Hana Dohnalova

K tymu také neodmyslitelné patfi i nasi dobrovolni pracovnici, ktefi s Klubem Krtecek spolupracuji a jejichz
ochoty pomahat si velmi vazime.



NASE AKTIVITY ROKU 2016
# T oy

29. leden - 1. anor 2016
Hory — Nové Huté

Prodlouzeny vikendovy ozdravny pobyt na Sumavé - horsky hotel Kodrea v Novych Hutich. Tento rok byly snéhové
podminky celkem pfiznivé a tak jsme si détmi uzili bobovani, klouzani a stavéni snéhulaku. V ramci tvofeni jsme vyrobili
jahody, které nam poslouzily jako rekvizita k pohadce ,,O dvanacti mésickach®, kterou jsme détem zahrali nejprve my, a
posléze hraly déti, které pohadku pojaly po svém a projevily své herecké a komické nadani. K zimnimu tématu jsme
vytvorili snéhulaky v kulichu. Tento pobyt jsme si uzili do sytosti snéhové radovanky a nadychali se cerstvého horského
vzduchu.




17. anor 2016
Karneval
— Skarni rej se konal ve spolecenském sale DPS Svétlo v Pisku.

kulisarny. Pripravili détem soutéze, kde déti projevily svou hbitost,

A postfeh, a duvtip. Na zavér odpoledne probéhla

¥ tombola, pfi které vSechny déti ziskaly upominkovy
| predmeét jako vzpominku na tento karnevalovy den.

13. bfezen 2016
Tvorivé dilnicky akce ,,Détska maskarni zabava*

Tato akce se konala v Kulturnim domé v Pisku. Pro pritomné déti jsme pripravili dotvoreni Skrabosek a bryli, které se
na tuto akci vyborné hodily.




4. duben - 4. kvéten 2016

Prezentace vytvarnych praci a vyrobku v Pisecké Sladovné

Zde byla vidét rozmanita dilka z nasi keramické dilnicky. Vystavku doplnily
vykresy malované riznymi technikami, vySivky a jiné zajimavé vyrobky nasich
klienta. Vystavku bylo mozné shlédnout po cely mésic a setkala se s velmi
kladnym ohlasem zaznamenanym v Navstévni knize.

14. duben 2016

Exkurze k Hasicskému zachrannému sboru mésta Pisek
Déti se zde dozvédély co je zakladnim poslanim hasicti a prohlédly si hasi¢skou a zachranarskou techniku. VsSe si

mohly osahat, zeptat se na to, co je zaujalo a zajimalo, posadit se do aut jako posadka a jako ridici. Zejména vyproStovaci
technika vzbudila u déti velkou zvédavost. Tato exkurze byla velmi zajimava a poucna.

HASICSKY ZACHRANNY SBOR
JIHOCESKEHO KRAJE
UZEMNI ODBOR PISEK




28. duben 2016
Carodéjnice

Na tento zvlastni den si deéti vyrobily carodéjnické klobouky a vyzdobily se vlastnoru¢né navléknutymi
popcornovymi koraly. Na kostéti s carodéjnici obéhly zahradu a pak uz jsme zapalili ohen a opekli si buftiky.

13. kvéten 2016

Cipiskovisté — tvofivé dilnicky

V ramci akce Cipiskovisté jsme pripravili pro mensi déti tvorivé dilnicky. Ve Schrenkové pavilonu v Palackého sadech
jsme s nimi tvorili motyly a papirové sovicky. Télesnou zdatnost prokazaly déti prohazovanim SiSek otvorem a rovnovahu
potrénovaly noSenim SiSky na drivku mezi kuzely. Odmeénou jim byla pékna keramicka medaile.




14. kvéten 2016

Pomahej pohybem — Nadace CEZ
Smyslem této akce bylo §lapnout do pedalti dvou specialné upravenych kol a ujet za jednu minutu co nejvétsi vzdalenost.
A kolik se ujelo, tolik bylo pfevedeno na penize a vénovano dvéma organizacim — MS Vodniany a Klubu Krtecek. Konecné
castky byly vyhlaseny na hlavnim podiu na namésti Svobody. Za Vodnany prevzala darkovy Sek feditelka MS
v doprovodu starosty mésta Vodnan, za Klub Kr‘teéek jeho predsedkyné Ladislava Kralikova.

i

24. kvéten - 26. kvéten 2016
Sportovni hry Tloskov

V téchto dnech se opét po roce konaly v Tobogan kempu na Nové Zivohosti 27. sportovni hry pro sportovce s mentalnim
a kombinovanym postizenim s mezinarodni uc¢asti. Na§ Klub vyslal na toto klani sedm sportovcti. V pribéhu tfech dni
soutézili v lehké atletice — béhu, skoku a hodu do dalky a bocce. VS§ichni nasi sportovci ziskali medaili, néktefi dokonce
nekolik. VSak jsme se peclivé pfipravovali a na zahradé kazdou disciplinu trénovali. Sportovné naroc¢né dny byly
zakonceny vecerni diskotékou, kde si vSichni spolecné zazpivali a zatancili. Posledni medaile byly predany kratce pred
¢tvrtecnim polednem a poté se vSichni sportovci rozjeli do svych domovi.

3 e
S5 21N :
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1. cerven 2016

Den déti

Tento krasny sluneény den jsme oslavili s naSimi détmi na zahradé. Pro déti jsme pfipravili rizné soutéze a zabavu.
Béhaly s véneckem na hlave, aby dobfe drzely rovnovahu a mély rovné drzeni téla. Tancili jsme s balony, které se déti

snazily prasknout za zady, hazeli jsme na cil. Na zavér jsme opekli buftiky.
- - i

10. cerven - 13. cerven 2016

Prodlouzeny vikend Stfelské HosStice

Tento vikend se nesl v piratském duchu. Cestou za pokladem jsme se ucili Morseovu abecedu, prochazeli jsme se
zavazanyma ocCima bludistém, kde nas vedl pouze provazek a brodili se "bazinou". Z pokladu, ktery jsme posléze
nalezli, meély déti velkou radost. Vyrobili jsme si papirové lodicky, které jsme omalovali, nalepili na ¢tvrtku a
domalovali more, slunce, ptaky...kazdy podle své fantazie. Ucili jsme se uzly, hrali boccu, kuzelky. Vyrobili jsme
namoinické kukatko-dalekohled, hrali pretahovanou a hru - "provazek fika". Tento pobyt jsme se ucili znat vSe kolem
lodi a namofnického zivota.
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16. cerven 2016
Otavska plavba

Za krasného teplého pocasi jsme uskutecnili s détmi a jejich rodici plavbu
. od Putimského soutoku az po Méstsky ostrov. Déti se na tuto vodackou

. vypravu velice tésily, padlovani jsme trénovali i na nasem ozdravném

b pobytu ve Strelskych Host101ch ze ktereho Jsme se vratili kratce pred tim.

Dohnala, ktera nam zapujcila Sest kanoi, véetné veskereho vodackého
vybaveni a zajistila dopravu lodi na misto vypluti a odvoz z cilového
mista. Pan Pavel Lahodny ze spolecnosti Regio Pisek o.p.s., nam zajistil odborné instruktory, kteti celou nasi plavbu
provazeli. Vylet se nam velmi libil, pro déti to byl novy zazitek.

9. cervenec — 16. cervenec 2016

Letni tabor

Leto$ni letni tabor se nesl v pohadkovém duchu. Upekli jsme dort s pejskem a kocickou, Kremilek s Vochomuirkou nas

ucili, jak se plete Sala a navstivila nas spousta znamych pohadkovych postav. V lese déti postavily chaloupku z mechu

a kapradi. K pohadce ,O pernikové chaloupce® jsme upekli a nazdobili opravdové pernicky, které jsme pak vSichni

spolecné snédli. Karkulka nas ucila, jak vyrobit koSicek a vlastoruc¢né stvorenym a ozdobenym chrestitkem jsme

pomahali babicce a dédeckovi vyhnat liSku z doupéte a zachranit Budulinka. Presto nam zbylo dostatek ¢asu na

koupani v bazénu a béhani venku. Tento letni tabor jsme pilovali nase manualni dovednosti, bystfili davtip
doplinovanim obrazk® do jednotlivych pohadek a pouceni, ze nemame vérit cizim lidem.
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13. - 16. zati 2016

Prodlouzeny vikend Strelské Hostice

Timto pobytem se nesla pohadka o mySce, které odnesla voda domecek. Déti
mySce pomahaly vybudovat novy domecek a vybavit jej v§im, co voda odnesla.
Malovaly obrazky na ,zed“, zdobily nové talitky. Poselstvim tohoto krasného
vikendu bylo nebyt lhostejny k potrebam druhych lidi a
pomahat si v nesnazich.

{ Tento pobyt byl spolufinancovan spolec¢nosti CEZ.

13. - 16. Fijen 2016

Prodlouzeny vikend Strelské Hostice

Tento vikend jsme tematicky zameérili na Skolu. Prisli se mezi
nas podivat Mach a Sebestova se psem Jonatanem. Pozvali nas
do opravdové skoly ve Strelskych Hosticich, kterou nas provedl
sam pan treditel a kde se nam velice libilo. V ramci tvoreni jsme
si zauzlikovali srdicko, z prouti stocili vénecek, ktery jsme
nazdobili sovickou a vlastnoruc¢né nasbiranymi prirodninami.
Chodili jsme na vychazky a uzivali volného pohybu.
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1. prosinec 2016
Mikulasska nadilka

| Po roce jsme se opét sesli ve spolecenském sale DPS Svétlo v
Pisku na Mikulasské nadilce. Mikulas obdaroval déti

- balickem dobrot a tfi Certici provazeli déti riznymi soutézemi.
| Balicek ovSem nebyl zdarma, kazdy musel povédét basnicku

nebo zazpivat ... a pak si vSichni spolecné zatancili a rozesli

jsme se do svych domovu.

19. prosinec 2016

Vanocni besidka

_Na Vanoc¢ni besidku jsme s détmi pfipravili pasmo vanocnich basnicek a zpivanek. Pfitomni rodice, prarodice a

sourozenci odmeénili déti srde¢nym potleskem. Po malém pohosténi s cukrovim, ¢ajem a kavou zazvonil zvonecek a

prisla ta chvile, na kterou se té€si vSechny déti. Rozsviceny stromecek s darecky rozzaril détem

oci. Poté si rozbalily darky, se kterymi si chtély hrat a domu se jim ani
: == - nechtélo.
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Financ¢ni zdroje na ¢innost organizace roku 2016

Prijmy podle zdroju K¢
Provozni dotace MPSV 1.472.900
Krajsky dotac¢ni program 500.000
Dotace MSMT 26.000
Dotace mésta Pisek 106.000
Darci 164.563
Clenské a jiné prispévky 171.057
Ostatni prijmy 114
Celkem 2.440.634
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Za pomoc dékujeme:

Ministerstvo prace a socidlnich véci CR, Ministerstvo kolstvi, mlddeZe a télovychovy CR, KU Jiho&eského
kraje, Mésto Pisek, KUNSTOFF-FROHLICH Czech Plast s. r. o. Pisek, Schneider Electric, a. s., HEYCO WERK
CR s. r. 0., Gabriela a Zden&k Havrdnkovi, Dana Foitovd, SUNEX, s.r.o. Anna Preiszlerovd, Ing. Richard Slavik,
Nadace CEZ, Delikomat s.r.o., Simona Vlkovd, Jan Manek.

Nase podékovdni patri Sladovné Pisek, kterd ndm bezplatné poskytla prostory k uskutecnéni nasi prezentacni
vystavky.

17



Asociace rodicii a pratel zdravotné postiZenych déti v CR z. .
Klub Krtecek v Pisku

Druzstevni 61, 397 01 Pisek,
IC: 70958581

Cislo tictu: 159964696/0600

E- mail: krtecekR@KrteceR-pi.cz

www.Krtecek-pi.cz

tel: 380 424 264, 731571 131






