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Asociace rodicéd a pratel
zdravotné postiZenych détf v CR z. s.
Klub Krtelek v Pisku




UVvOoD

Vyro¢ni zprava Klubu Krte¢ek vam poskytne:
+«* udaje o ¢innostech
¢ udaje o jednotlivych aktivitach
«» informace o hospodaieni nasi organizace.

Jsme neziskova organizace ve mcést¢ Pisek (JihoCesky kraj),
jmenujeme se Klub Krtec¢ek. Patiime pod Asociaci rodi¢i a piatel
zdravotné postizenych déti v Ceské republice z. . a jsme jejim
pobo¢nym spolkem. Jsme skupina rodin, déti a naSich ptatel, ktefi se
vSichni spole¢n¢ snazime, aby ndm dohromady bylo co nejlépe,
abychom se néco naudili, abychom se pobavili a abychom si
pomohli, kdyz si nevime rady.

Vznikli jsme jako dobrovolné seskupeni rodin s détmi se zdravotnim
postizenim, ale Casem se ukazala nutnost nasi praci profesionalizovat.
Proto vznikl Klub Krtecek v Pisku. Jsme organizaci, ktera se cilené
vénuje socidlnimu poradenstvi, integraci a predchazeni socialnimu
vylouceni déti 1 celych rodin.

Dal§i vyznamnou aktivitou jsou socialné aktivizacni sluzby.
Zajistujeme také svoz déti do naseho =zafizeni socialnim
automobilem.



POSLANI

Klub Krtecek v Pisku poskytuje socialné aktivizacni sluzby a sluzby
socialniho poradenstvi rodinam s détmi se zdravotnim postiZzenim a
osobam se zdravotnim postizenim. Podporuje je, provazi a pomaha
jim pfi zacleniovani do béZného zplisobu zivota. Socidlni poradenstvi a
socialn¢ aktiviza¢ni sluzby jsou poskytovany bezuplatné.

CiLE

Rodindm s détmi se zdravotnim postizenim a osobam se zdravotnim
postizenim, které se na nas obrati, zajistime kvalitni sluzby
(registrovane na KU Jihoceského kraje) v ndsledujicich oblastech:

+ Socialn¢ aktivizaéni sluzby.
+ Odborné socialni poradenstvi.

Cilem nasich sluzeb je zachovani rodiny jako prirozeného systému
spole¢enstvi.

CILOVA SKUPINA UZIVATELU SOCIALNE
AKTIVIZACNICH SLUZEB

Socidlné aktivizacni sluzby Klubu Krtecek v Pisku jsou poskytovany rodinam
S détmi se zdravotnim postizenim a osobam se zdravotnim postiZzenim. Jedna se
o tyto typy postiZeni:

% télesné postizeni
% mentalni postiZzeni

¢ kombinované postizeni

Vékova struktura cilové skupiny je od 3 let do 40 let



CiLOVA SKUPINA UZIVATELU
SOCIALNIHO PORADENSTVI

Sluzby socidlniho poradenstvi Klubu Krtecek v Pisku jsou poskytovany rodinam
s détmi se zdravotnim postizenim a osobam se zdravotnim postizenim bez
omezeni véku.

NASE SLUZBY

Klub Krtecek v Pisku nabizi mnoho sluzeb, které jsou prospé€Sné pro osoby se
zdravotnim postiZzenim a jejich rodiny. Nabizime dopoledni a odpoledni socialné
aktivizaéni sluzby a odborné socialni poradenstvi. Socidln¢ aktivizacni sluzby jsou
poskytovany formou ambulantni a terénni.
+» Socialné aktivizaéni sluzby

4+ zajmové, vzd€lavaci a volnoCasové aktivity (keramicky krouZek,

vytvarnd dilna, malovani ...)

4+ individualni a skupinové terapie

4+ dopoledni socialné aktiviza¢ni sluzby

+ odpoledni socialné aktiviza¢ni sluzby

% terénni sluzby

+» Odborné socialni poradenstvi
+¢ Jednodenni akce

¢ Prodlouzené vikendové pobyty
+» Letni tabor

¢ Zimni pobyt na horach

+» Svoz déti

Déle Klub Krtecek v Pisku poskytuje své sluzby v ramei jednodennich ¢i vicedennich
aktivit a akci mezi které patii napf.: maskarni karneval, paleni ¢arod¢jnic, Den déti,
mikulasska nadilka, jednodenni vylety, Gi€ast na vystavach ¢i jinych kulturnich akcich.



% Socialnéaktivizaéni sluzby

Socialn¢ aktiviza¢ni sluzby jsou poskytovany rodindm s détmi se zdravotnim
postizenim a osobam se zdravotnim postizenim. Jedna se o sluzbu ambulantni. Sluzba
obsahuje vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti, zprostiedkovani kontaktu se
spolecenskym prostiedim, terapeutické ¢innosti a pomoc pfi prosazovani prav a zajmu.
Zajmové, vzdélavaci a volnocasové aktivity

Socialné aktivizacni sluzby zahrnuji ptedev$im aktivity zajmové, vzdélavaci a
volnocasové. Klub Krtecek v Pisku nabizi rodindm s détmi se zdravotnim postizenim
a osobam se zdravotnim postizenim mnoho aktivit, které rozvijeji jejich motoriku a
soustfedéni, ale predevsim je to bavi.

V ramci socialng aktivizacnich sluZzeb pro rodiny s détmi se zdravotnim postizenim a
pro osoby se zdravotnim postizenim poskytujeme ambulantné individualni nebo
skupinové terapie. Nabizime arteterapii, muzikoterapii a ergoterapii.

Dopoledni socialné aktiviza¢ni sluzby

Tato sluzba je poskytovéana kazdy vSedni den v dopolednich hodinach rodindm s détmi
se zdravotnim postizenim a détem se zdravotnim postizenim piedskolniho véku.
V podstaté se jedna o formu Skolky pro zdravotné postizené déti. Rodicim zdravotné
postizenych déti ddva moznost vyfidit si vSe potfebné s védomim, Ze je o jejich déti
dobie postarano.

Odpoledni socialné aktiviza¢ni sluzby

Tato sluzba je poskytovdna 3x tydné v odpolednich hodinich rodindm s détmi se
zdravotnim postizenim a osobam se zdravotnim postizenim ve véku od 7 let. Zahrnuje
vybrané¢ zdjymové, vzdélavaci a volnocCasové aktivity ¢i individualni a skupinoveé
terapie.

Terénni sluzby

Tato sluzba je poskytovana v ptirozeném prostiedi klienta.



< Odborné socialni poradenstvi

Klub Krtecek nabizi pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pii obstaravani
osobnich zaleZitosti. Zamétuje se na poskytovani informaci o rehabilitacnich a
kompenzacnich pomickach, o socialné pravnich otazkach, o moznostech vychovy a
vzdélavani, o novych terapeutickych metodach apod.
Sluzba je poskytovana bezuplatné rodindm s détmi se zdravotnim postizenim a
osobam se zdravotnim postiZzenim bez omezeni véku.



ORGANIZACNI STRUKTURA

% Reditel organizace:  Franti$ek Kudgj

Clensky vybor

% Predsedkyné Klubu Krtecek Ladislava Kralikova
% Mistopiedsedkyné Klubu Krtecek: Hana Pixova

% Clen vyboru: FrantiSek Kudé;
Nas tym

< Reditel organizace: Frantisek Kudé;

% Hospodarka: Ladislava Kralikova

< Utetni: Jana Kudégjova

% Socialni pracovnik: Yveta Sladkova

% Pedagog volného Casu: Yvona Tiestikova

% Pracovnik v socialnich sluZbach-zakladni vychovna nepedagogicka
¢innost: Hana Dohnalova

K tymu také neodmysliteln¢ patii i nasi dobrovolni pracovnici, ktefi s Klubem
Krtecek spolupracuji a jejichz ochoty pomahat si velmi vazime.



Nase aktivity roku 2017

Vedle socidlné aktivizacnich sluzeb pro osoby se zdravotnim postiZenim,
které byly v pribéhu roku 2017 hojné vyuzivdny a v rdmci kterych byl pro klienty
pripraven vzdy bohaty program, usporddal Klub Krtecek spoustu akci a zajisti/
radu zajimavych aktivit pro své cleny. Prvnim pobytem v roce 2017 byl

26. leden - 29. leden 2017

Hory - Nové Huté na Sumavé

Prodlouzeny vikendovy ozdravny pobyt na Sumavé - horsky hotel Kodrea na
Novych Hutich. Tento rok byly snéhové podminky velmi dobré, takze jsme si uzili
vSech snéhovych radovdnek do 1
sytosti.

Tématicky byl tento pobyt
zaméren na pozndvani lidského
téla. Povédéli jsme si o nasich
smyslech,  jak  funguji, co
vykondvaji a jak je dostatecné
chrdnit. Ve jsme si ndzorné ukdzali a vyzkouseli na vlastni kizi, abychom Iépe
pochopili. VEénovali jsme pozornost nasim konéetindm a dlleZitym orgdnim,
abychom ziskali predstavu, jak vse v téle funguje. Détem jsme tyto informace
predali vtipnou a srozumitelnou formou prostrednictvim doktora .Bolito" a sestry
.Pilné" a nutno dodat, Ze tato forma sdéleni déti velmi bavila. Tato ,osvéta"
predchdzela pldnované prredndice o sexudlni vychové s Mgr. Sulistovou.

9. dnor 2017
Sexudlni vychova s Mgr. Sulistovou

" Vtento den mezi nds prisla Mgr. Radka Sulistovd
=z pedagogické fakulty v Ceskych Budéjovicich. Promitli jsme si
krdatké video, ve kterém zaznélo, jak se odborné nazyvaji
muzské a Zenské pohlavni orgdny. Kreslenym zplsobem zde
bylo vysvétleno, jak vznikd novy Zivot, jaky je rozdil mezi
maminkou a tatinkem...



1. brezen 2017

Maskarni karneval

Karneval se konal tak jako
jiz tradi¢né v DPS Svétlo
v Pisku. Provedli nds jim
Mach a Sebestovd, ktefi
détem  pripravili  rdzné
soutéze a dkoly. UZast na
tomto karnevalu byla hojnd.

20. duben - 23. duben 2017
Ozdravny poby1' Strelske Hostice - jarni tvoreni

Tento pobyt byl ~+% zaméren na jarni tvoreni, ale jara
jsme si  moc neuzili. Krom jednoho dne prselo a
mraky se stdle honily. V rdmci tvoreni jsme
vyrobili  klice, kterymi jsme zamkli zimu, a
symbolicky odemkli jaro. Kolektivnim dilem
jsme  vytvorili velkou barevnou kytici z nasich
dlani, omalovali kvétindcky, zasadili seminko a
vyrobili veselé berusky Tento pobyt byl spolufinancovin nadaci CEZ.

27. duben 2017

Carodé jnice

Presto, Ze kazdy rok je spojena oslava pdleni
¢arodéjnic s opékdnim burtikl na zahradé, letos bylo
~ vie jinak. Venku vytrvale :
| prielo.  Proto  jsme
= v herni¢ce naseho klubu
_ usporadali détem
soutézni a  zdbavné
odpoledne. Abychom je
viak 0 burtiky
nepripravili, opékali je
venku na ohni dospéli a
nosili détem dovnitr, do tepla. Byla to oslava jind, ale také zdarild.




12. kvéten 2017

CipiskovisSte

Této tradiéni akce se zllasthujeme jiz tretim
rokem. Ve Schrenkové pavilonu v Palackého sadech
tvorime s détmi riznych vékovych kategorii. Letos
déti tvorily kyti¢ku z dratku, rybi¢ku, a z obrdzku
s krteckem si vyrobily zardmovany obrdzek. A aby
jen nesedély, procvicily si rovnovdhu nosenim Sisky
na drivku a prohazovdnim SiSek otvorem. Za splnéni
dkold byly déti odménény malym ddrkem.

15. kveten - 15. cerven 2017

V tento ¢as jsme pozvali vdechny rodi¢e a prdtele
Klubu Krtefek do Sladovny na prezentaci nasich praci
I' a vyrobki. Soudé podle ohlasti v Ndvétévni knize, méla
| vystavka Uspéch a spousta lidi ji kladn& ohodnotila.

23. - 25. kvéten

Sportovni hry Tloskov

Jiz 28 rocnik sportovnich her pro sportovce s mentdlnim a kombinovanym
postizenim z CR probéhl v Juniorcampu na Nové Zivohosti. Zd&astnili se ho i nasi
sportovci, kteri soutézili v téchto disciplinach - terénni béh, skok do ddlky, hod
kriketovym mickem a tymové soutézi - bocce. Prestoze soutézilo kolem 200
sportovcl, byli nadi sportovci dspésni a kazdy z nich vybojoval medaili a nékteri i
nekolik.




9. - 12. éerven 2017

Strelské Hostice - sportovni hry

Jelikoz do Tloskova mohlo odjet jen pdr naich sportovcl, usporddali jsme
sportovni hry pro vSechny naSe déti..aby jim to nebylo lito. Déti soutézily
v téchto disciplindch - béh se Stafetou, skok daleky, hod kriketovym mickem, a
aby i sportovdni bylo zdbavné, vdlely sudy, chodily po provaze, plazily se, skdkaly
pres Svihadlo a hrdli jsme kuzelky. Taktéz jsme shlédli hasi¢ské cvicenti, které se
tou dobou konalo ve zdejsim aredlu a které déti velmi zaujalo. Jelikoz bylo touto
dobou krdsné, teplé pocasi, pobrouzdali jsme si nohy v Otavé, kterd je zde mélka
a prohrdtd. Vrdmci tvoreni jsme vyrobili kornouty se zmrzlinou a koCky
z papirovych talifku.

Tento vikend jsme utuZili nasi télesnou kondici.

Pobyt byl uskutecnén diky nasemu vitézstvi v projektu .Pomdhdme s vdmi”,
2 Hypermarketu Tesco.

8. - 15. éervenec 2017
Letni tabor Dol u Blatné - Indianské léto

Letosni letni tdbor nesl ndzev Indidnské léto. Do aredlu ,Radost" jezdime velice
radi, protoZe je zde bazén, kde se déti miiZzou porddné vyrddit. Pro déti jsme
predvyrobili indidnské Saty, které si na tdbore sami kreativné dozdobily
indidnskymi motivy. V téchto Satech jsme béhem pobytu také chodili, abychom si
je porddné uzili. UCili jsme se strilet lukem, vyrdbéli jsme totem, lapa¢ snt - coZ
déti velmi bavilo a dalsi indidnské vyrobky. Usporddali jsme zdvody na .konich®,
chy‘rah r‘yblc ky Na zaver' pobyTu jsme usporddali tabordk a opekll si bur'ley




13. - 16. Fijen 2017

Strelské Hostice - podzimni tvoreni
Tento vikend ndm pocasi prdlo, bylo teplé a slunecné, takze jsme stravili spoustu
Casu venku v prirodé. Hledali jsme indicie, podle
kTer‘ych sme hadah roCni obdobi, zahrdli jsme si na
* w78 rybdre a rybicky, s tetou
Hankou jako mochomirkou
3 jsme se nauCili novou
| bdsnicku, zahrdli si liny
tenis. Déti se houpaly,
skluzavky a » : honily se venku na
Cerstvém vzduchu. Vramcu Tvor'em jsme nazdobili podzimni vénec, vyrobili
sovicku ze $iSky a podzimni houbicky.

sjizdély

4. prosinec 2017
Mikulasska nadilka

Nadilka probéhla jako jiz tradi¢né ve spoleCenském sdle DPS Svétlo v Pisku. Tri
Certici bavili déti a vymysleli pro né rlzné lkoly, aby si déti balicek dobrot
zaslouzily.

Poté slavnostné vesel na podium Mikulds s andélem. Mikulds cetl jména déti, které
k nému prichdzely a bali¢ek dobrot si musely zaslouzit pisnickou ¢i bdsnickou.




18. prosinec 2017
Vanocni besidka

Milé predvdnolni posezeni s kdvou, Cajem a cukrovim. S détmi jsme pripravili pro

rodice a hosty pdsmo vdnolnich bdsnicek, pisnicek a krdtky pribéh o cesté

pastyFl do Betléma. Poté si déti rozbalily ddrecky pod rozzdrenym stromeckem.
S prdnim krdsnych svatkl jsme se rozesli do
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Kromé téchto vétsSich akci probihaly v Klubu Krtecek i dalSi drobnéjsi
aktivity a kaZzdé pondéli oblibeny keramicky krouzek.



Finan¢ni zdroje na ¢innost organizace roku 2017

Prijmy podle zdroji K¢
Provozni dotace MPSV 1,940.000
Krajsky dota¢ni program 312.900
Dotace MSMT 28.000
Dotace mésta Pisek 99.000
Darci 158.000
Clenské a jiné prispévky 183.230
Ostatni prijmy 137
Celkem 2,721.267




Za pomoc dékujeme:

Ministerstvo prdce a socidlnich véci CR, Ministerstvo 3kolstvi, mlddeze a
télovychovy CR, KU JihoZeského kraje, Mésto Pisek, KUNSTOFF-FROHLICH
Czech Plast s. r. 0. HEYCO WERK CR s. r. 0., Zden&k a Gabriela Havrdnkovi, Dana
Foitovd, Anna Preiszlerovd, Nadacni fond Tesco, Faurecia components s.r.o.,
Anna Stdrkova - sportovni potreby, obec Putim, SIKO koupelny a.s., Ing. Vojtéch
Bubnik, Petr Zvd&ek,

Nase podékovani patti Sladovné Pisek, kterd nam bezplatné poskytla prostory
k uskuteénéni prezentalni vystavky nasich klientd.



Asociace rodi¢a a pratel zdravotné
postizenych déti v CR, z. s.

Klub KrteCek v Pisku
DruZstevni 61, 397 O1 Pisek

Tel. 380 424 264, 731 571 131

E-mail: krtecek@krtecek-ri.cz
www.kKrtecek-ri.cz

1C: 70958581
Cislo U&tu:l59964696,/060
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