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¢ Udaje o Cinnostech

% Udaje o jednotlivych aktivitach
% informace o hospodareni nasi organizace.

Jsme neziskova organizace ve mésté Pisek (Jihocesky kraj), jmenujeme se Klub Krtecek. Patfime pod
Asociaci rodi¢0 a pratel zdravotné postizenych déti v Ceské republice z.s. a jsme jejim pobo¢nym
spolkem. Jsme skupina rodin, déti a nasich pratel, ktefi se vSichni spolecné snazime, aby nam dohromady
bylo co nejlépe, abychom se néco naucili, abychom se pobavili a abychom si pomohli, kdyz si nevime rady.

Vznikli jsme jako dobrovolné seskupeni rodin s détmi se zdravotnim postizenim, ale casem se ukazala
nutnost nasi praci profesionalizovat. Proto vznikl Klub Krtecek v Pisku. Jsme organizaci, ktera se cilené
vénuje socialnimu poradenstvi, integraci a predchazeni socialnimu vylouceni déti i celych rodin.

Dalsi vyznamnou aktivitou jsou socialné aktivizacni sluzby. Zajistujeme také svoz deti do naseho zarizeni
socialnim automobilem.



PoSLANE

Klub Krtecek v Pisku poskytuje socialné aktivizacni sluzby a sluzby socialniho poradenstvi rodinam
s détmi se zdravotnim postizenim a osobam se zdravotnim postizenim. Podporuje je, provazi a pomaha jim
pri zaclenovani do bézného zpisobu zivota. Sociadlni poradenstvi a socialné aktivizacni sluzby jsou
poskytovany bezuplatné.

ciLe

Rodinam s détmi se zdravotnim postizenim a osobam se zdravotnim postizenim, které se na nas obrati,
zajistime kvalitni sluzby (registrované na KU Jiho¢eského kraje) v nasledujicich oblastech:

¢ Socialné aktivizacni sluzby.
% Odborné socialni poradenstvi.

Cilem nasich sluzeb je zachovani rodiny jako pfirozeného systému spolecenstvi.



¢ILovA SkUPTNA UZIVATELD SoCTALNE AKTIVIZAZNICH SLUZEB

Socialné aktivizacni sluzby Klubu Krtecek v Pisku jsou poskytovany rodinam s détmi se zdravotnim postizenim a osobam
se zdravotnim postizenim. Jedna se o tyto typy postizeni:

» télesné postizeni
¢ mentalni postizeni

+*» kombinované postizeni

Vékova struktura cilové skupiny je od 3 let do 40 let

ciLovA SkUPIVA UZIVATELD SocTALnTHe PORADENSTVE

Sluzby socialniho poradenstvi Klubu Krtecek v Pisku jsou poskytovany rodinam s détmi se zdravotnim postizenim a osobam
se zdravotnim postizenim bez omezeni véku.



NASE SLUZBY

Klub Krtecek v Pisku nabizi mnoho sluzeb, které jsou prospésné pro osoby se zdravotnim postizenim a jejich rodiny.
Nabizime dopoledni a odpoledni socialné aktivizacni sluzby a odborné socialni poradenstvi. Socialné aktivizacni sluzby jsou
poskytovany formou ambulantni a terénni.
+» Socialné aktivizacni sluzby

e zajmove, vzdélavaci a volnocasoveé aktivity (keramicky krouzek, vytvarna dilna, malovani ...)

¢ individualni a skupinové terapie

e dopolednisocialné aktivizacni sluzby

e odpoledni socialné aktivizacni sluzby

e terénnisluzby, poskytované v prirozeném prostredi klient0

+» Odborné socialni poradenstvi
¢ Jednodenni akce

¢ Prodlouzené vikendové pobyty
¢ Letni tabor

¢ Zimni pobyt na horach

*» Svoz déti

Dale Klub Krtecek v Pisku poskytuje své sluzby v ramci jednodennich ¢i vicedennich aktivit a akci mezi které patfi napr.:
maskarni karneval, paleni carodéjnic, Den déti, mikulasska nadilka, jednodenni vylety, Ucast na vystavach i jinych

kulturnich akcich.



& (OCTALNEAKTIVIZALNT SLUZBY

Socialné aktivizacni sluzby jsou poskytovany rodindm s détmi se zdravotnim postizenim a osobam se zdravotnim
postizenim. Jedna se o sluzbu ambulantni. Sluzba obsahuje vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti, zprostredkovani
kontaktu se spolecenskym prostredim, terapeutické ¢innosti a pomoc pfi prosazovani prav a zajmu.

Zajmove, vzdélavaci a volnocasove aktivity

Socialné aktivizaéni sluzby zahrnuji predevsim aktivity zajmové, vzdélavaci a volnocasové. Klub Krtec¢ek nabizi rodinam
s détmi se zdravotnim postizenim a osobam se zdravotnim postizenim mnoho aktivit, které rozvijeji jejich motoriku a
soustredéni, ale predevsim je to bavi.

V ramci socialné aktivizacnich sluzeb pro rodiny s détmi se zdravotnim postizenim a pro osoby se zdravotnim postizenim
poskytujeme ambulantné individualni nebo skupinové terapie.

Dopoledni socialné aktivizacni sluzby

Tato sluzba je poskytovana kazdy vSedni den v dopolednich hodinach rodinam s détmi se zdravotnim postizenim a détem
se zdravotnim postizenim predskolniho véku. V podstaté se jedna o formu Skolky pro zdravotné postizené déti. Rodi¢Om
zdravotné postizenych déti dava moznost vyridit si vse potfebné s védomim, zZe je o jejich déti dobfe postarano.
Odpoledni socialne aktivizacni sluzby

Tato sluzba je poskytovana 3x tydné v odpolednich hodinach rodinam s détmi se zdravotnim postizenim a osobam se
zdravotnim postizenim ve véku od 7 let. Zahrnuje vybrané zajmové, vzdélavaci a volnocasové aktivity ci individualni a
skupinové terapie.

Terénni sluzby

Tato sluzba je poskytovana v rozsahu 40 hodin tydné v dopolednich i odpolednich hodinach v pfirozeném prostredi klient0.



< oDBORNE SoCTALNE PORADENSTVE

Klub Krtecek nabizi pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych zajmu a pri obstaravani osobnich zalezitosti. Zaméruje se na
poskytovani informaci o rehabilitacnich a kompenzacnich pomickach, o socidlné pravnich otazkach, o moznostech

vychovy a vzdélavani, o novych terapeutickych metodach apod.
Sluzba je poskytovana bezuplatné rodinam s détmi se zdravotnim postizenim a osobam se zdravotnim postizenim bez

omezeni véku. Poskytujeme ji ambulantné v sidle nasi organizace.



CRGANIZALNT STRUKTURA

Reditel organizace FrantisSek Kudéj

Clensky vybor

¢ Predsedkyné Klubu Krtecek: Ladislava Kralikova

¢ Mistopredseda Klubu Krtecek: Vaclav Hruska

% Reditel organizace: Frantisek Kudéj

+» Hospodarka: Ladislava Kralikova

% Uéetni: Jana Kudéjova

+¢ Socialni pracovnik: Magr. Klara Becvarova

¢ Pracovnik v socialnich sluzbach: Vladimir Tomasek

+» Pedagog volného casu: Yvona Trestikova

¢ Pracovnik v socialnich sluzbach-zakladni vychovna nepedagogicka innost: Hana Dohnalova

K tymu také neodmyslitelné patfiinasi dobrovolni pracovnici, ktefis Klubem Krtecek spolupracuji a jejichz ochoty pomahat
si velmi vazime.



NASE AKTIVITY ROkl 2019

Vedle sociadlné aktiviza¢nich sluZeb pro osoby se zdravotnim postizenim, které byly v pribéhu roku 2019 hojné vyuZivany a
v ramci kterych byl pro klienty pfipraven vzdy bohaty program, usporadal Klub Krtecek spoustu akci a zajistil fadu zajimavych
aktivit pro své Cleny. Prvni akci v roce 2019 byl:

ZIMNE POBYT NA HORACH - NOVE HUTE NA SUMAVE - 22. - 25. 2. 2019

Na tomto ozdravném pobytu si déti uzivaly zimnich radovanek a Cerstvého horského vzduchu, ktery jim vzdy velmi
pomaha. Vsechny velmi bavilo chozeni na prochazky, sankovani, bobovani a jiné skotaceni, kterého bylo mnoho. V ramci
tvorive dilny si déti z ponozek a vatelinu vyrobily svého malého snéhulaka. BEhem pobytu se déti dozvidaly, jak to chodilo
ve stfedovéku. Na zavér pobytu byly déti svédky rytifského klani, kdy se princové uchazeli o ruku princezny. Kazdy obdrzel
pamétni list s malou odménou a pasovanim byl povysen do stavu rytirského. Z hor jsme si vSichni odvezli mnoho hezkych
zazitkd. Tento pobyt podporila Nadace CEZ svym nadacnim pfispévkem a stejné tak firma KUNSTSTOFF-FROHLICH Czech
Plast s.r.o.




MASKARNE KARNEVAL - SENIORSKY DUM - 27. 2. 2619

Klub Krtecek v Pisku poradal Maskarni bal pro osoby se zdravotnim postizenim a jejich rodiny, ktery se uskutecnil v
prostorach salu DPS Svétlo. Na Maskarni prislo mnoho rodicd s détmi a pratelé organizace. Kazdy si pfipravil povedenou
masku, kterou se nebal vzit na sebe. Odpoledne se neslo v duchu tancovani, dovadéni, hrani pfipravenych her a soutézi,
kterymi je provadél kral s kralovnou. Navstévnici se béhem celé akce mohli kochat promitanim fotek, kdy vidéli aktivity a
zazitky déti z Klubu Krtecek v Pisku. Rodice s détmi spolu travili hezky cas, ktery méli jen pro sebe. Bylo hezké vidét, ze se
nékterym nechce domu. Vsichni si to uzili.

OZDRAVNY POBYT STRELSKE HOSTICE - JARNE TVORENE - LISKA § ZAPEM - 12. - 15. 4. 2019
Pfi prodlouzeném vikendovém, ozdravném pobytu ve Strelskych Hosticich nam tentokrat pocasi moc nepralo, bylo
chladno. To nas ale nemohlo odradit od dobré nalady a bohatého programu, ktery byl pro déti prichystany. Prodlouzenym
vikendem déti provazela kostymovana liska a ¢ap, ktefi jim zahrali malé divadélko. V ramci tvofeni jsme vyrabéli capy, lisky
a velikonocni kosicky. Travili jsme hodné casu venku, kde jsme si spolecné rozhybavali své télo riznym poskakovanim,
hranim her a tancovanim. Chodili jsme na prochazky a za vSech okolnosti jsme byli stale spolu. Déti odjizdély z pobytu velmi
spokojené a uz ted se tési na dalsi podobnou akci. Tento pobyt podporila Nadace CEZ svym nadacnim prispévkem.




CARODEINICE - 29. 4. 2019
V prostorach klubu a na zahradé byl pro nase klienty, jejich rodiny a pratele klubu, pfipraveny bohaty program plny her a
ukold, kterym je provazela sama cCarodéjnice. Pocasi nam sice moc nepralo, ale to nebranilo dobré naladé, ktera byla
vSudypritomna. Déti s rodici soutézili v prolézani tunelem, skakani pres prekazky, hazeni mickd, vyrabéni netopyra atd...
Kdyz se pocasi trochu umoudfilo a prestalo prset, tak jsme se presunuli ven a spolecné jsme si opekli burty. Venku byl i
prostor na soutézeni v [étani na kostéti s carodéjnici. Nakonec jsme se presunuli zase dovnitf, kde jsme si spolecné zazpivali
s kytarou. Odpoledne se neslo v pratelském a rodinném duchu.

Den DETE - 30. 5. 2019
Na zahradé Klubu Krtecek v Pisku jsme oslavili s nasimi klienty Den Déti. Na jednotlivych stanovistich byli pfipraveni
asistenti a dobrovolnici, ktefi Ucastnikdm pomahali podle jejich potreb. Déti plnily nejrdznéjsi ukoly. Prolézaly obrucemi,
hazely na cil, trénovaly rovnovahu a presnost svych pohybd. Kazdy prokazal svou zdatnost, trpélivost, odhodlani a
schopnost spoluprace. Po skonceni soutézi jsme si spole¢né opekli burty. Velké diky patfi dobrovolnym asistentdm, bez
kterych by tento détsky den nebylo mozné usporadat v takové mire.




HURA VA PRAZDNIVY - 26. b. 2619
Na zahradé naseho klubu bylo pro nase klienty a jejich rodiny pfipraveno mnoho soutézi a ukold, abychom tak spolecné
privitali nadchazejici prazdniny. Kvili vysokym teplotam jsme upravili program na klidnéjsi aktivity a jednodussi ukoly pro
déti. Ulast tentokrat nebyla vysoka vzhledem k velkému horku. To nam ale nebranilo odpoledne si uzit. Probéhly
jednoduché soutéze, hrani spolecenskych her ve stinu stromd a samoziejmé vypukla ohromna vodni bitva, kdy jsme se
dUkladné osvézili. Zadné tri¢ko nezUstalo suché.

LeTWE TABOR - JMEZT PIRATY - 6. - 13. 7. 2019
Letni tabor se letos konal, jako jiz tradi¢né, v Rekreacnim zafizeni Dol u Blatné. Tématem tohoto pobytu bylo - ,Mezi
piraty". Cely tyden byl propleteny piratskym tématem. Veskeré vyrabéni a rGzné hry byly smérovany do namornického,
piratského a morského svéta, aby déti ziskaly nové dovednosti a povédomi o Zivotu na mofi.

Program byl opravdu bohaty a o zabavu nebyla nouze. Po rozlusténi prvni Sifry, kdy bylo nutné prokazat znalost v poznavani
pismen, jsme spolecné nasli skrySe s piratskymi satky, které jsme si ozdobili. Kazdy se tedy po dobu tabora stal piratem.
Tim padem kazdy takeé musel prokazat jisté dovednosti. Procvicili jsme tak spolecné padlovani v bazénu, uzlovani, chytani
papirovych rybicek, nacvicili jsme spolecné piratsky tanec a nékolik namornickych pisni. BEhem tabora jsme si povidali o
zivoté namornikd a piratd a o vSem mozném, co je s morem spojené. Na konci kazdého dne rozdaval namornik piratské
zlataky za splnéné Ukoly. Za né si pak déti mohly v pfichystaném trzisti nakoupit, co se jim zlibilo.



V pribéhu na déti cekalo nékolik dalsich Sifer a kazda je zavedla na néjaké misto nebo jim vysvétlila dalSi ukol. Déti si
uvédomily, ze maji moznost najit a ziskat cosi cenného. Zacala tedy honba za pokladem. V ramci tvoreni mély déti mnoho
aktivit, kdy si napfiklad vyrobily mapu ostrova, spolecnou piratskou vlajku, savem ozdobily tricko, vytvofily obrazek
sypanim pisku na papir, vyrobily si z papiru morskou rybu, malého pirata, barevného papouska, parnik, chrastitko ke zpévu
a tanci a mnoho dalsiho.

Kromé vyrabéni na déti cekalo mnoZzstvi venkovnich her a aktivit, kdy méli dostatek pohybu. Kazda aktivita byla
prizpUsobena vozickarim a Ucastnikld s omezenym pohybem tak, aby si nepfipadali mimo déni.

Celym taborem déti provazelo nékolik ostfilenych a nedstupnych pirat0, ktefi se ¢as od ¢asu z niceho nic zjevili a sehranim
scénky déti vtahli do déje, ze kterého néktefi Ucastnici vystoupili az na samotném konci pobytu. Velkou odménou pro
vSechny piraty bylo ziskani truhly s pokladem, kterou si zaslouzili a rovnym dilem rozdélili. Na zavér pobytu jsme si opekli u
ohné burty, zazpivali pfi kytare, déti obdrzely ,Piratsky certifikat" a sladkosti. Cely tyden jsme si moc uzili.




STBELSKE HOSTICE - PODZIMNT TVOBENT - BYBAET - 12 - 14 16 2019

Na prodlouzeném vikendovém, ozdravném pobytu ve Strelskych Hosticich panovalo vSechny dny nadherné pocasi, proto
jsme vétsinu Casu travili s détmi venku, abychom pred zimou nachytali energii z poslednich silnych slunecnich paprskd. Na
zacCatku pobytu déti hledaly po arealu ukryté napovédy toho, jaké téma nas bude tentokrat provazet. Nékdo nasel malou
rybku, nékdo klobouk, dalsi objevil sit, déti také nasly podbérak a dalsi indicie. VSem bylo hned jasné, ze toto bude rybarsky
pobyt. Béhem vikendu jsme méli pripraveno mnoho her, Ukold a jinych aktivit, které méli déti vtahnout do svéta rybard a
rybolovu. PFi tvofivych dilnach si kazdy vyrobil rybicku z papiru, kdy si barevné supinky musel vzdy zaslouzit a k tomu jesté
posbirat na chodbé, ktera jimi byla poseta. Mnoho ¢asu jsme s détmi travili venku, kde pro né bylo vzdy pfipraveno mnoho
Ukold. Hazelo se krouzky do ,rybnicku®, hazelo se micky do brany, déti musely poslepu projit labyrint drzic se podél
provazku, skakalo se pres Svihadlo, bylo také potreba ulovit rybky pomoci pfipravenych prutd, tézké bylo z hackd pusou
stahnout zelatinovou zizalku atd. Kromé pripravenych aktivit si déti uzivaly volného ¢asu na dvou hristich, hraly stolni tenis
a ,liny tenis", spolecné hraly spolecenskeé hry a povidaly si, protoze se nékteri dlouho nevidéli. Vecery jsme spolecné travili
v podkrovni herné, kde jsme soupefili ve stolnim tenisu, stolnim fotbalku, ve stavéni vézi z kostek atd. V pribéhu pobytu
déti navstivili tfi rybafri, ktefi jim pfi divadelni scénce predvadéli, jak se ryby chytaji. Pfi spolecnych prochazkach jsme si s
détmi povidali o zivotu ryb, o rybolovu a o tom, co je k tomu potreba. Déti si velmi uzili spolecné zazitky.




MIKULAZSKA NADILEA - 4. 12. 2019

Tradi¢ni Mikuldsska nadilka probéhla v salu DPS Svétlo. Odpoledne se neslo ve velmi hravém duchu, kdy na déti cekal
bohaty program plny her a Ukol0, kterymi je provazeli Certi. Déti hazely mickem na cil, kouli shazovaly kuzelky, s Certy se
pretahovaly o provaz a dalsi. BEhem odpoledne samozrejmé prisel Mikulas s andélem, ktefi zlobivé Certy svou pritomnosti
uklidnili, aby Mikulas mohl ze své knihy precist hfichy vsech pritomnych déti. Ty si pak basnickou nebo pisnickou vyslouzily
od Mikulase a andéla balicek pIny sladkosti. Odpoledne jsme si vSichni moc vzili.

vAnelNE BESIDKA - 18. 12. 2619

U nas v Krtecku probéhlo dlouho ocekavané odpoledne, na které se nase déti velmi tésily, protoze se na néj dlouho
pripravovaly. Nékolik tydn{ poctivé a velmi snazivé nacvicovaly kratké divadélko, pasmo pisnicek a basnic¢ek. Toto vse
mohly konecné ukazat svym rodi¢im, babickam, dédeckim a kamaradOm, ktefi se na né pfisli podivat. Vystoupeni se
vydafrilo a bylo naleZité odménéno krasnym potleskem. Po skonceni besidky se déti s rodici presunuli do dilnicky, kde si
mohli nabidnout drobné obcerstveni a trochu spolu pohovofit, nez jsme v herné pripravili stromecek s darecky. Kdyz bylo
vSe prichystané, vsichni se presunuli ke stromecku, kde na kazdého Cekal darek, ktery si mohl odnést domuU. Za toto patfi
velké diky Hristi Myska v Pisku, které pro nas zorganizovalo sbirani konkrétnich darkd pro konkrétni déti. O nic mensi diky
bychom radi vyjadrili Kooperativé, ktera v ramci svého projektu ,,Strom pro lepsi Zivot" zajistila taktéz nemalé mnoZzstvi



darkd pro nase déti. Stejné tak zaméstnanci Billy v Pisku nas obdafili tak, abychom méli pod stromeckem pro déti péknou
nadilku. Odpoledne se neslo v duchu Usmévy, dobré nalady a pratelskych hovorU pfi spole¢ném rozbalovani darka.
Dékujeme vSem, Ze jste se za nami pfisli podivat a mohli jsme s détmi sdilet radost spolecné.




Piijmy podle zdroji K¢
Provozni dotace MPSV 2,181.393
Krajsky dotacni program 330.00
Dotace MSMT 34.700
Dotace mésta Pisek 87.000
Darci 218.941
Clenské a jiné prispévky 180.637
Ostatni prijmy 123
Celkem 3,032.794




Zé pormoc Jiku.j&w\.&:

KUNSTSTOFF-FROHLICH Czech Plast s.r.o.
Heyco Werk CR s.r.o.

Zdenék a Gabriela Havrdankovi

Ivana Hajna - SUNEX s.r.o.

Anna Preiszlerova

Dana Foitova

Nadace CEZ

Kooperativa — "Strom pro lepsSi Zivot"
Zaméstnanci Billy

Myska hriste
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